NOS ATOUTS +

¢ Résidence neuve dotée d'éguipements modernes
e Jardins aménagés et terrasses ombragées
e Prestations hotelieres de standing

e Architecture lumineuse et adaptée aux besoins
des seniors

e Unité de vie Alzheimer ou de troubles apparentés

e Espaces et équipements dédiés au bien-étre
et a la rééducation/réadaptation
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VENEZ NOUS RENCONTRER

e En voiture - Parking visiteurs

A 16 km de Séte, & 20 km de Montpellier
Facilement accessible depuis I'autoroute A9
(La Languedocienne)

e En bus

Ligne 602 Montpellier-Séte, arrét "Mireval centre”

e En train

TER depuis Montpellier gare Saint-Roch,
arrét "Vic la Gardiole-Mireval” a 15 minutes (1 km)
a pied de la résidence

Résidence
les Jardins de Mireval

Résidence Les Jardins de Mireval
90 chemin des Amouriés - 34110 Mireval
Tél.: 04 67 78 14 76 - Fax: 04 67 78 57 06
jardins-mireval@domusvi.com

www.jardinsmireval.com

DOMus

En toute confiance

0 800 145 819

Service et appel gratuits

NOS FORMULES D'ACCUEIL
ET D'’ACCOMPAGNEMENT
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@ Unité Alzheimer

NOTRE OFFRE D'HEBERGEMENT

Chambres

Chambres é
communicantes

individuelles

Deécouvrez la résidence
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DECOUVREZ

A 20 km de Montpellier, Les Jardins de Mireval
vous accueille dans une résidence neuve, agréable
a vivre et empreinte de modernité et d'élégance.

Située a quelgues minutes de la plage des Aresquiers,
elle offre un cadre agréable et reposant.

La résidence est implantée a proximité des commerces
et est facilement accessible par les transports

en commun ainsi que par le réseau routier.

Elle dispose d'un parking pour les visiteurs.

INSTALLEZ-VOUS

Votre nouvelle résidence propose des espaces
de vie et de détente alliant convivialité et sécurité.

e Jardins aménagés, terrasses ombragées
e Espaces intérieurs spacieux, lumineux et élégants
e Salons de détente, salles d'activités

e Salon avec piano

LAISSEZ-NOUS
PRENDRE SOIN DE VOUS

Notre équipe soignante vous accompagne
tout au long de votre séjour.

Votre projet de soin personnalisé sera établi avec
attention et réévalué aussi souvent que nécessaire.

Par ailleurs, la résidence propose :
e Salle de rééducation, salle balnéothérapie

e Ateliers a visée thérapeutique : médiation animale,
gymnastigue douce, atelier mémoire...

en télémédecine

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon vos envies :

e Animations originales : jeux interactifs avec
I'application Wivy®, journées thématiques, ateliers
créatifs...

e Activités divertissantes : quiz, chant, patisserie,
jeux de société...

e Activités intergénérationnelles avec les enfants

des écoles et du centre aéré

e Sorties : spectacles, promenades au bord de la mer,

déjeuners au restaurant, courses en ville...

e Partenariat avec les musiciens de I'Opéra
de Montpellier

GOUTEZ
AUX PLAISIRS
DE LA TABLE

Nous vous proposons des

repas variés et savoureux
cuisinés sur place selon des menus
élaborés par une diététicienne.

e Petit-déjeuner servi en chambre
e Déjeuner et diner servis aux restaurants

PERSONNALISEZ
VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien
dans votre chambre,
VOuS pouvez y recréer
votre environnement
personnel en y apportant du petit mobilier
et des objets de décoration.

e Télévision
e Salle d'eau privative avec douche a l'italienne
e Lit médicalisé, mobilier adapté et systeme d'appel

<> Certaines chambres sont équipées
d'un petit réfrigérateur

GARDEZ LE CONTACT

Parce qu'il est essentiel que vous conserviez

un lien régulier avec votre famille et vos proches,
nous mettons tout en ceuvre pour favoriser

vos échanges avec eux.

e Espaces privatisables pour un déjeuner

e |nvitation des familles aux événements festifs
e Appels vidéo (Skype, WhatsApp...)

e Echanges de messages, photos et vidéos
avec notre application FamilyVi

NOS SERVICES +

Vous souhaitez rendre visite a votre famille,
faire une course, aller a un rendez-vous...

Notre agence d'aide a domicile vous propose
un service d'accompagnement

e Agence de Montpellier
Tél.: 04 27 04 27 67



